
コミュニティガーデンは「地域の
庭」。まちかどの花壇や公園、マ
ンションの中庭など、場所も大き
さも形もいろいろです。仲間と一
緒に愛着をもって手入れをし、作
る人や見て楽しむ人の笑顔があれ
ば、コミュニティガーデンです。

コミュニティ・ガーデナーコース 入門編 講座だより

実習「花壇のお手入れ」

しばらく秋の長雨が続いていましたが、
講座当日は晴天で、実習日和となりまし
た。
センニチコウを中心とした一年草エリア
の切り戻しや除草、花ガラ摘みを行いま
した。長雨が続いていたので、潅水は行
いませんでした。
切り戻したセンニチコウは、干してドラ
イフラワーにして活用していきます。

講義「色の力を知る」・「花壇デザインの基本」

後前

　講義では、「色の力を知る」と「花壇デザインの基本」を学びました。実習では、植物の切り戻しや花ガラ
摘みを学び、実践しました。ワークショップでは、冬春花壇のテーマとテーマカラー決めを行いました。

日　時：令和８年 10月１日（木）　9：30～ 12：30
会　場：四季の香ローズガーデン

花とみどりを楽しむ会

毎月第３水曜 ９：30～11：30
（5･11月は植え替えの為、臨時活動日あり）

友人や近くの福祉施設の方たちと
一緒に花壇を楽しんでいます。
通りかかる人から「いつもお花を
見ています♥」「ありがとうござい
ます♥」と喜ばれています^ ^
新しい方が入ってくださると嬉しい
です。

★泉新公園（ 三原台3-29-18 ）
【活動場所・日時】

10月の石神井町八丁目児童遊園の花壇

「季節(冬春)テーマ決めとデザインの基本」第４回

ワークショップ「冬春花壇のテーマ・テーマカラー決め」

冬春花壇テーマ：

個人で「冬春花壇は、〇〇〇な花壇にしたい」と考えた後、
グループで共有し、全体で発表しました。「ほっこりするま
ちかどガーデン」などの癒し系テーマと、「あなたに心のビ
タミンチャージ」などの元気系テーマがあがり、最終的に
はそれらの背景に潜む上記テーマに決まりました。

『何でもない日常の幸せ』

様 な々色の組み合わせの花
壇の写真を見ながら、それ
ぞれで生まれる空間の印象
の違いを学びました。

4月の泉新公園の花壇

★石神井町八丁目児童遊園
　　　　　 　　（ 石神井町8-1-11 ）

テーマカラー：暖色系は『 黄色 』  ・寒色系は『 青色 』

また、植物の高さや配置、
バランスなどを踏まえ、調和
のとれた花壇デザインの基
本を学びました。


