
コミュニティガーデンは「地域の
庭」。まちかどの花壇や公園、マ
ンションの中庭など、場所も大き
さも形もいろいろです。仲間と一
緒に愛着をもって手入れをし、作
る人や見て楽しむ人の笑顔があれ
ば、コミュニティガーデンです。

 お悩み相談編 
入門編・共通コミュニティ・ガーデナーコース 　　　　 　  講座だより

質問・感想タイム「グループトーク」と｢全体での共有｣

はじまり・クイズタイム「みんなは、どんな感じ？」 発表「花壇プロフィールシート」

区民協働花壇活動を行っている「お悩み相談編のメンバー」とこれから区民協働花壇活動を始める「入門編
のメンバー」が一堂に会し、これからのコミュニティガーデンについて交流を深めました。現在花壇活動を
されているメンバーが、花壇の写真を見ながら花壇活動について発表しました。その内容への質問・感想に
ついて、グループで話をした後、全体で共有しました。

日　時：令和８年８月６日（木）　9：30～ 12：30
会　場：練馬区立区民・産業プラザ（Coconeri）研修室１

明治大学校友会練馬区
地域支部（関町紫紺
ガーデナーズ）

★ 毎月第１日曜日  9：00～11：00

初夏はポピー 、真夏はルドベ
キアとエキナセアが主役。
みんなが自然と集まり、新たな
交流が始まる。そんな花壇を目
指しています。
水やり、苗の植え替えなど７人
で無理せず楽しく活動してます。
会員募集中です。

早実グラウンド記念公園(関町北5-16-4）
【活動場所・日時】

発表の 4 つのポイント
① 花壇活動を始めた
     きかっけ
② 花壇づくりに込めて
     いる思いと、 「こんな 
     地域になったらいい 
     な」という願い
③ 花壇の特徴に合わせ
     た工夫や、講座で学
     んだことの活かし方
④ 活動を通して感じる
     やりがい

質問に当てはまる方は、旗を上げました。やはり、日頃
からみどりを育てたり、みどりに触れている方が多かっ
たです。失敗は通過点。みんな経験ありです。
①ベランダ・お庭・お部屋で植物を育てたことのある方
②雑草だと思って抜いたら、実は育てている植物だった 
    経験がある方　など

交流会 ～これからのコミュニティガーデン～お悩み相談編
第６回

入門編
第２回・

みどりに関連
するクイズ
　
「みんなは、
  どんな感じ？」

花壇プロフィールシート

グループトーク「～活動花壇の先輩と話そう　　　
　   　　　　　  『花壇のあるまち どんなまち？』～」

全体での質問・感想タイム
・花の黒いステキなネームプレート
   は手作り？市販？
・花壇のデザインはどうやって
   決めているの？
・花壇でできたタネの配付が
   とてもよい。どのように配ったの？
・メンバーの増やし方は？　 など

これからのコミュニティガーデン
への意気込みを込めて、集合
写真を撮りました！

ぜひ、花壇を見てください！

意気投合して、先輩の花壇活動に参加することを
決めた入門編メンバーもいました。


