
つながるカレッジねりま　みどり分野
コミュニティ・ガーデナーコース 講座だより

今月の花壇団体紹介　

コミュニティガーデンについて

　コミュニティガーデンは「地域
の庭」。まちかどの花壇や公園、
マンションの中庭など、場所も大
きさも形もいろいろです。仲間と
一緒に愛着をもって手入れし、作
る人や見て楽しむ人の笑顔があれ
ば、コミュニティガーデンです。

　土づくりについて、講義と実習で学びました。

【活動場所・日時】
 ・中里みどり公園
       ( 大泉町 1-19-39)

 ・月2回   (第1 第３火曜日)
　形やカラーが様々なグリーン
も取り入れて動きのある愉しい
花壇作りをしています。
ぜひ見学にいらしてください。

ちいさな花壇

日　時：令和 7年 11月 6日（木） 　9：30 ～ 12：30
会　場：四季の香ローズガーデン

「しっかり土づくり」第8回

→

花の抜き取りと土づくりをしました。来月の講座では植付けをします。

今月の実習地花壇

講義「土づくりの基本」

　土を深く掘り酸素を入れ、有機質（腐葉土）
をすき込むことで土が育ち、手間のかからない
花壇になっていくことを学びました。花壇の土
は自然状態（林地や森林など）とは異なり、外
部からの供給（落ち葉など）がないため、有機
物を入れることが大切です。

① 花を摘みます

後前

② 植物を抜き取ります ③ 根などを取り除きます ④ 土を掘り起こします

⑤ 腐葉土などを入れます⑥ よく混ぜます⑦ 平らにならします⑧ 土づくり完成！

　一年草エリアの植物を抜き取り、土づくりを行いました。

実習「花摘み」「抜き取りと土づくり」

腐葉土 もみ殻燻炭 苦土石灰 肥料


