
つながるカレッジねりま　みどり分野
コミュニティ・ガーデナーコース 講座だより

今月の花壇団体紹介　

コミュニティガーデンについて

　コミュニティガーデンは「地域
の庭」。まちかどの花壇や公園、
マンションの中庭など、場所も大
きさも形もいろいろです。仲間と
一緒に愛着をもって手入れし、作
る人や見て楽しむ人の笑顔があれ
ば、コミュニティガーデンです。

　講義では花壇デザインの基本を学びました。実習では花壇のお手入れや季節（冬春）のテーマ決め、花壇
デザインの練習を行いました。

　【活動場所・日時】
 　★光が丘区民センター (光が丘2-9-6）

 　★活動日時：不定期
　　はつらつセンター光が丘では結成
　　20 年の「花咲かせ隊」の皆さん
　　が春と秋に花の植え替えを行って
　　います。光が丘区民センター2 階
　　玄関の彩りとして、行き交う人の
　　目を楽しませてくれています。

花咲かせ隊
（はつらつセンター光が丘）

日　時：令和 7年９月 4日（木） 　9：30 ～ 12：30
会　場：四季の香ローズガーデン

「季節（冬春）のテーマ決めと
　　　　　　　花壇デザインの基本」

第6回

　冬春花壇のテーマを決めました。個人でワードを
出した後、グループで共有し、発表しました。「み
んなが楽しく作業がしやすい」「誰もが知ってる草
花」「目に留まる」「まちと一体感」などの意見が出
ました。最終的にテーマは『わたしもあなたも楽し
くて写真を撮りたくなる』に、テーマカラーは暖色
系の『ピンク色』に決まりました。

後

→

　一年草エリアの花がら摘み
や切り戻し、除草作業をしま
した。翌日雨が降る予報だっ
たため、灌水作業は行いませ
んでした。

前

講義「花壇デザインの基本」・実習「花壇デザインの練習」

▲ 教室内で共有

　花壇をデザインする際には「その花壇
をどう見せ、感じてほしいのか」をイメー
ジした上で「植物が成長した時の姿を大
きさや形で捉えられるようにすること」
を意識すると、より洗練された印象にな
ることを学びました。
　学んだことを活かし、自分で花壇デザ
インをしてみました。

▲ 花壇デザインの練習の様子

◀実習の様子

▲ ワード出しまとめ

実習「花壇のお手入れ」

( 花壇の基本デザイン )

ワークショップ「季節（冬春）のテーマ決め」


